
12 . ZWICKAU ER 

Sparkassen- 
Stadtlauf
am Sonntag, dem 17. Mai 2020
EINLADUNG UND AUSSCHREIBUNG

Wir bedanken uns für die Unterstützung zur Durchführung der 
Veranstaltung bei:

Der StreckenplanAnmeldung 
12 . ZWIC KAU ER SPAR KASSEN-STADTLAU F

0,4 km	 1,4 km	 2,8 km	 4,7 km	 6,6 km	 9,5 km	 10 km

Name: 	 	 Vorname: �

Geburtsjahr: 	 	 männlich 	weiblich 
E-Mail: �

Straße: �

PLZ/Ort: �

Verein/Schule/Firma: �

Name Team Firmenlauf: �

Name: 	 	 Vorname: �

Geburtsjahr: 	 	 männlich 	weiblich 
Name: 	 	 Vorname: �

Geburtsjahr: 	 	 männlich 	weiblich 
Name: 	 	 Vorname: �

Geburtsjahr: 	 	 männlich 	weiblich 
Name: 	 	 Vorname: �

Geburtsjahr: 	 	 männlich 	weiblich 
Mit meiner Unterschrift erkenne(n) ich/wir die umseitig aufgeführten 
Teilnahmebedingungen an. Ich ermächtige den Veranstalter, einmalig das 
Startgeld von meinem Konto abzubuchen. Die Anmeldung ist erst gültig mit 
Zahlungseingang.

Kontoinhaber: �

Kreditinstitut: �

IBAN: �

BIC: �

	 	 �
Datum	 Unterschrift

Bestenliste Zwickauer Stadtläufe
weiblich: 1,4 km 7-11 Jahre: Sophia Teicher (LV Olympia Kirch-
berg), 2013, 4:55,0 Min.; 2,8 km 12-15 Jahre: Jessica Viertel (SSV 
Fo. Lichtenstein), 2017, 10:20,4 Min.; 6,6 km 16-19 Jahre: Anne 
Klier (LG Vogtland), 2014, 25:15,6 Min.; 4,2 km: Anett Poller 
(HBK Zwickau), 2014, 16:09,9 Min.; 10 km: Ivana Sekyrova 
(AK Sokolov), 2013, 35:23 Min.  

männlich: 1,4 km 7-11 Jahre: Lucas Schulz-Mühlmann  
(SV Vorwärts Zwickau), 2015, 4:45,7 Min.; 2,8 km 12-15 Jahre: 
Sebastian Hendel (LG Vogtland), 2010, 8:42 Min.; 6,6 km 
16-19 Jahre: Sebastian Hendel (LG Vogtland), 2011, 21:39 Min.; 
4,2 km: Erik Haß (Kreissportjugend), 2014, 12:57,4 Min.; 10 km: 
Jonathan Cierpinski (SG Spergau), 2015, 32:01,5 Min.

Firmen- und Vereinslauf: 4,2 km Frauen: Käthe-Kollwitz-
Gymnasium Zwickau, 2013, 1:17:50,0 Std.; 4,2 km Männer: 
BSZ Bautechnik Zwickau, 2015, 57:11,2 Min.; 4,2 km Mixed: 
HBK Zwickau Team Adrenalin, 2014, 1:03:03,0 Std.



Termin: Sonntag, 17. Mai 2020
Rundkurs durch die Zwickauer Innenstadt
Start und Ziel: Kornmarkt
Veranstalter: SV Vorwärts Zwickau in Zusammenarbeit mit 
der Westsächsischen Hochschule Zwickau und der Stadt 
Zwickau
Schirmherrin: Dr. Pia Findeiß, Oberbürgermeisterin der Stadt 
Zwickau
Gesamtleitung: Dietmar Hallbauer, SV Vorwärts Zwickau 
Umkleide-, Wasch- und Duschmöglichkeit: Westsächsische  
Hochschule Zwickau, Klosterstraße 9
(am Wettkampftag ab 8 Uhr geöffnet)
Meldebüro: Mensa der Westsächsischen Hochschule 
Zwickau, Klosterstraße 9. 
Die Abholung der Startunterlagen ist bereits am 16.05.2020 
zwischen 16 und 18 Uhr möglich.
Meldungen: bis 09.05.2020 (Posteingang)
Online-Anmeldungen bis 13.05.2020 unter 
www.vorwaerts-zwickau.de
Teilnehmende Firmen am Firmenlauf melden per Mail an 
den Veranstalter und erhalten von dort eine Rechnung über 
die Startgebühren.
Nachmeldungen: am Wettkampftag bis 9 Uhr
Nachmeldegebühr: 3 Euro (Erwachsene), 1 Euro (Kinder, 
Jugendliche), 5 Euro (Firmenmannschaften)
Strecke: verkehrsfreie Asphalt- und Pflasterstraßen, Mulden-
dammradweg ohne große Steigungen
Startgebühren: 	 bei Anmeldung bis
Strecke	 bis 19.04.2020	 bis 13.05.2020
0,4 km	 kostenlos	 kostenlos
1,4 km	 2,00 €	 3,00 €
2,8 km	 3,00 €	 4,00 €
4,7 km – Einzel	 6,00 €	 8,00 €
4,7 km – Team (Firmenlauf)	 40,00 €	 45,00 €
6,6 km	 4,00 €	 5,00 €
10 km	 8,00 €	 10,00 €
Walking/Nordic Walking	 3,00 €	 4,00 €

Nach der erfolgreichen Erstauflage im Jahr 2019  
präsentieren die

in Vorbereitung des  
12. Zwickauer Sparkassen-Stadtlaufes erneut einen 

Lauf- und Walking/ 
Nordic Walking Kurs

unter dem Motto „Wir lieben Laufen – zusammen ins Ziel!“

Termine:
vom 10. März bis 14. Mai 2020
jeweils 	dienstags um 8 Uhr (nur Lauf)
	 donnerstags um 17 Uhr (Lauf und Walking)

Strecke:
Muldendamm-Radweg, Schwanenteichgelände

Treffpunkt:
vor Intersport Gü-Sport in der Ladenstraße

Kursleiter/Trainer:
Isa Preller (SV Vorwärts Zwickau)
Hans-Walter Wolff (SV Vorwärts Zwickau)
Stephan Künzel (Walking/Nordic Walking Coach)

Leistungen:
*	 kostenlose Kursteilnahme
*	 Veranstalter-Paket (T-Shirt, Traubenzucker, Wasser,  

Energy-Drink)
*	 Bei mindestens acht Teilnahmen werden die Start

gebühren übernommen.
*	 kostenfreie Teilnahme am 1. und 2. Halb- bzw. Stundenlauf

Teilnahmemeldung:
online unter www.vorwaerts-zwickau.de  
oder an den Kurstagen

Wertungen:
Lauf 1: 	 mit Zeitnahme, ohne Wertung
Lauf 2: 	 Einzelwertung – offene Altersklasse Frauen 

und Männer Mannschaftswertung – Frauen-, 
Männer- und Mixedwertung ( je 4 Wettkämp-
fer, die nachweislich einer Firma angehören, 
Mixed-Teams müssen mindestens mit 2 Frauen 
besetzt sein) 

Lauf 3: 	 ohne Wertung
Läufe 4-6: 	 Altersklassenwertung entsprechend den DLV-

Bestimmungen + Teamwertung (drei schnellste 
Läufer eines Vereins) um die Pokale der Wirt-
schaftsförderung der Stadt Zwickau

Sonderwertung Lichtenauer Sachsen-Cup 2020
2,8 km	 MJ U14, U16; WJ U14, U16
6,6 km	 M70-85; W70-85
6,6 km	 MJ U18, U20; WJ U18, U20
9,5 km 	 „männlich, weiblich“ (Walking)
10 km	 Männer, M30-65; Frauen, W30-65

Auszeichnungen: Altersklassen- und Firmenlaufsieger – 
Pokale, Medaillen, Präsente
2./3. Platzierte – Medaillen, Präsente
Alle Teilnehmer erhalten eine Finisher- Medaille.  
Online-Urkundendruck unter www.vorwaerts-zwickau.de
Siegerehrungen: Finden jeweils ca. 30 Minuten nach den 
Läufen auf der Radio Zwickau-Bühne auf dem Kornmarkt 
statt.
Ergebnisse: Die Ergebnisse werden ausgehängt und sind im 
Internet unter www.vorwaerts-zwickau.de einsehbar.
Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Diebstäh-
le und andere Schadensfälle!
Teilnahmebedingungen: Mit meiner Meldung und Teilnah-
me am Zwickauer Stadtlauf und an den Rahmenveranstal-
tungen erkenne ich ausdrücklich den Haftungsausschluss 
des Veranstalters für Personen- und Sachschäden jeglicher 

Art sowie Diebstahl an. Ich erkläre, dass ich/wir gesund und 
ausreichend trainiert bin/sind. 
Ich bin einverstanden, dass die in meiner Anmeldung ge-
nannten Daten, die gemachten Fotos, Videos und Tonauf-
nahmen im Rahmen der Berichterstattung der Veranstal-
tung verwendet werden dürfen. Ich bestätige ausdrücklich 
die Richtigkeit der gemachten Angaben und verpflichte 
mich, die persönlichen Startnummern nicht an Dritte wei-
terzugeben. 

Startzeiten / Streckenlängen / Altersklassen
WALKING/NORDIC WALKING  
MIT DEM BEKANNTEN LÄUFER STEPHAN KÜNZEL �
1. Lauf	 10.15 Uhr	 9,5 km	 offene Altersklasse
 
BARMER FIRMENLAUF �
2. Lauf	 10.25 Uhr	 4,7 km	 offene Altersklasse

3. Lauf	 11.15 Uhr	 0,4 km	 Bambinilauf bis 6 Jahre
 
BMW-SCHÜLERLÄUFE �
4. Lauf	 11.20 Uhr	 1,4 km	 7 bis 11 Jahre (weiblich/männlich)
			   Jahrgang 2009 und jünger
 
5. Lauf	 11.30 Uhr	 2,8 km	 12 bis 15 Jahre (weiblich/männlich)
			   Jahrgänge 2005 bis 2008
 
SPARKASSEN-HAUPTLAUF �  
6. Lauf	 11.50 Uhr	 10 km	 Frauen/Männer; 
			   Senioren W/M 30-65
			   Jahrgang 1951 bis 2000
 
		  6,6 km	 MJ U20/MJ U18/WJ U20/WJ U18
			   Jahrgänge 2001 bis 2004
			   Senioren W/M 70-85
			   Jahrgang 1950 und älter


